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La crainte du "pour toujours”

Nicolas et Marie Alexia , un jeune couple de fiamdé Gibraltar , a demandé :

« Votre Sainteté, beaucoup pensent aujourd'huilguiedélité pour toute la vie est trop
difficile; beaucoup estiment que le combat pouresignsemble peut étre beau, merveilleux,
mais il est difficile, méme impossible. Nous voesméndons de nous éclairer sur cela . »

Le Saint-Pére a répondu :

Je vous remercie pour votre témoignage et poundstepn.

Il est important de se demander s'il est possiblsg'@mer «pour toujours» . C'est une question
qui doit étre posée: est-il possible daimer "pgoujours™ ? Aujourd'hui beaucoup de gens ont
peur de prendre des décisions définitives. Un horardid a son évéque : « Je veux devenir
prétre, mais seulement pendant dix ans » . Il gs@utr d'un choix définitif. Mais c'est une
crainte générale qui vient de notre culture. Prerds décisions pour toute la vie semble
impossible. Aujourd’hui, tout change si vite, riae dure longtemps. Et cette mentalité
conduit certains qui se préparent au mariage a @imous sommes ensemble aussi longtemps
gue l'amour dure », et ensuite ??? Salut, a ltientét c’est la fin du mariage ... Mais
gu'entendons-nous par «amour» ? Est-ce seulemesgniiment, un état psychophysique ?
Certes , si c'est cela, alors nous ne pouvons gasraire sur quelque chose de solide. Mais
si, au contraire, I'amour est une relation, albesi une réalité qui se développe, par exemple
comme on construit une maison. Et une maison sstrminensemble, pas toute seule !
Construire quelque chose ici signifie promouvoirfatoriser la croissance. Chers fiancés ,
vous vous apprétez a grandir ensemble, a constreite maison, a vivre ensemble pour
toujours. Vous ne voulez pas la fonder sur le sdbkesentiments, qui vont et viennent, mais
sur le roc de I'amour vrai, I'amour qui vient deeldiLa famille est née de ce plan d'amour,
elle doit grandir comme une maison est constradga)me un lieu d'affection, d'aide, d'espoir,
de soutien. Comme l'amour de Dieu est stable et pmyours, de méme nous devrions
vouloir que I'amour sur lequel une famille est féadoit stable, pour toujours. S'il vous plait,
nous ne devons pas nous laisser vaincre par l&useulu provisoire » !

Comment, alors , peut-on guérir de cette peur adurqoujours» ? En se confiant au Seigneur
Jésus, jour apres jour, dans une vie qui devierth@minement spirituel, fait d’étapes - de
petites étapes, des étapes de la croissance paragda s’accompli a travers 'engagement a
devenir des hommes et des femmes mrs dans @dnichers fiancés , «pour toujours» n'est
pas seulement une question de durée ! Un mariagéussit pas juste parce qu'il dure. La
gualité est importante. Rester ensemble et appgendiaimer I'un I'autre pour toujours est le
défi pour les couples chrétiens. Ce qui me vielgsprit est le miracle de la multiplication
des pains : pour vous aussi, le Seigneur peut phialtivotre amour et vous le donner frais et
bon chaque jour. Il dispose d'une réserve infinie Vous donne I'amour qui constitue le
fondement de votre union et chaque jour, il le temetle et le renforce. Et il le fait de plus en
plus quand la famille s'agrandit avec les enfa®ts.ce chemin, la priere est importante, elle
est nécessaire, toujours : lui pour elle, elle pouet les deux ensemble. Demandez a Jésus de
multiplier votre amour. Dans la priere du Notred?érous disons: « Donne-nous aujourd’hui



notre pain de ce jour ». Les conjoints peuvente¥gaht apprendre a prier comme ceci :
«Seigneur , donne-nous aujourd’hui notre amouedew », car 'amour des époux au jour le
jour est le pain, le vrai pain de I'ame qui lestsent pour aller en avant.

«Seigneur donne-nous aujourd’hui notre amour d¢owe!!! ». C'est la priere pour les

couples et les fiancés. Apprends-nous a aimer,utowvde bien de l'autre ! Plus vous avez
confiance en Lui, plus votre amour sera «pour tonge, pouvant étre renouvelé, et il va
surmonter toutes les difficultés.

Vivre ensemble : Le «style» de la vie conjugale

Cette question a été posée par Stefano et Valentieax jeunes de Ciociarie .

" Votre Sainteté, la vie de tous les jours ensendsliebelle, elle donne de la joie et du
soutien. Mais c'est un défi a relever. Nous croyqums nous devons apprendre & nous aimer
'un l'autre. Il y a un «style» de vie de coupl@euspiritualité de la vie quotidienne. Pouvez-
vous nous aider ?"

Le Pape a répondu :

Vivre ensemble est un art, un patient, beau etrfast voyage. Il ne s'arréte pas une fois que
vous avez gagné l'amour de l'autre... Au contraiest précisément la ou il commence ! Ce
voyage de tous les jours a quelques regles quepéah résumer en trois phrases que vous
avez déja dites, des phrases que jai déja répéeerembreuses fois pour les familles: « s’il

te plait »... « merci » ... « pardon »

« S’il te plait »

C'est la demande polie d’entrer dans la vie d'ureaavec respect et soin. Il faut apprendre a
demander : puis-je faire cela? Veux-tu que nossidas cela? Faut-il prendre cette initiative,
eduquer nos enfants de cette maniere ? Veux-tu sersoir ?... Bref, demander la permission
signifie apprendre a entrer avec politesse dangidade l'autre. Faites attention a ceci:
apprendre a entrer avec politesse dans la viead&d. Ce n'est pas facile, pas facile du tout.
Parfois, on s'y prend de facon lourde, avec nos gmuliers !!!! Le véritable amour ne
s'impose pas durement et de maniere agressive. IBansioretti de saint Francois, nous
trouvons cette expression : " Il vous faut savaihers fréres, que la politesse est l'un des
attributs de Dieu, que la politesse est sceur dehdaité, qu’elle éteint la haine et embrase
l'amour » ( chap. 37 ). Oui, allumez poliment I'amcoEt aujourd'hui, dans nos familles, dans
notre monde, qui est souvent violent et arrogamta dellement besoin de politesse. Et cela
peut commencer a la maison.

« Merci »

Il semble si facile de dire ce petit mot, mais nsagons que ce ne I'est pas. Et pourtant, il est
si important ! Nous enseignons aux enfants a le, dmais nous l'oublions... La
reconnaissance est un sentiment important ! Undeviemme m'a dit un jour a Buenos
Aires: " la reconnaissance est une fleur qui pogssain sol noble ". La noblesse d'ame est
nécessaire pour que cette fleur puisse pousser.

Vous souvenez-vous de I'Evangile de Luc ? Jésust glisé Iépreux et ensuite seulement un
revient dire merci a Jésus. Le Seigneur dit : ®hkeuf autres, ou sont-ils ? Cela est également
vrai pour nous : nous ne savons comment rendre grddans votre relation, et demain dans
la vie conjugale, il est important de garder viealat conscience que l'autre personne est un



don de Dieu - et nous devons dire merci pour lassdie Dieu ! - Nous devons toujours
rendre grace pour eux. Et dans cette attitudeiéuté, on dit merci a l'autre pour tout. Ce
n'‘est pas juste un mot gentil qu’on utilise aves d@angers, pour montrer qu’'on est poli .
Vous devez savoir comment dire merci pour avancsemble sur le chemin de la vie
conjugale .

"Pardon" .

Dans la vie nous nous trompons souvent, nous faibeaucoup d'erreurs. Nous en faisons
tous . Attendez, peut-étre quelqu'un ici n'a jarfeitsd’erreur ? Levez la main si vous étes ce
guelgu'un la, cette personne qui n'a jamais fatrdur ? Nous en faisons tous ! Chacun
d'entre nous ! Pas un jour ne passe sans faireromgr. La Bible dit que I'homme juste péche
sept fois par jour . Donc, nous faisons des erreud'ou la nécessité d' utiliser ces simples
mots : «Je suis désolé ». En général chacun deesbymét a accuser l'autre et a se justifier.
Cela a commencé avec notre pére Adam, lorsquelDielemande: « Adam , as-tu mangé du
fruit 2 " . "Moi ? Non! C'est elle, elle me I'a danh! ". Nous accusons l'autre pour éviter de
dire " je suis désolé", " pardonne-moi ". C'est wialle histoire ! C'est un instinct qui se
trouve a I' origine de tant de désastres. Sactemmnaitre nos erreurs et demander pardon. "
Pardonnez-moi si aujourd'hui j'ai €leve la voiX Je suis désolé si je suis passé sans te saluer
», « excusez-moi si j'ai été en retard ", " siccetmaine, j'ai été tres silencieux ", " si je garl
trop sans jamais t'écouter »,« excusez-moi spjdilié »,« je suis désolé, j'étais en colere et
je m’en suis pris a toi " ... on peut dire beaucde} je suis désolé " tous les jours. De cette
facon, aussi, une famille chrétienne se dévelopjmis savons tous qu'il n'existe pas de
famille parfaite, ni de mari ou de femme parfaiteans parler d'une belle-mére parfaite !!!
Nous sommes pécheurs. Jésus, qui nous connait rimes, apprend un secret: ne pas se
coucher sans demander pardon, sans laisser lagiaixrner dans notre maison, dans notre
famille. Il est normal pour le mari et la femme sk quereller .... Peut-étre que vous étiez
fatigués, énervés, mais s'il vous plait, rappelars ceci: ne laissez jamais le soleil se
coucher sans faire la paix ! Jamais, jamais, jam@igst un secret, un secret pour maintenir
I'amour et faire la paix. Les grands mots ne sastnecessaires ... Parfois, il suffit d'un geste
simple et ... la paix est faite. Ne laissez januais fin de journée ... car si vous laissez la fin
de la journée sans faire la paix, le lendemainuiest a I'intérieur de vous est froid et trempé
et il est encore plus difficile de faire la paixappelez-vous: ne laissez jamais le soleil se
coucher sans faire la paix ! Si nous apprenongea«ddésolé » et a demander a l'autre son
pardon, le mariage va durer et aller de lI'avantsdio ‘il y a des couples agés , qui célébrent
leurs 50 années ensemble, je leur demande : " Qautenu qui? " lls se regardent , ils me
regardent et disent : " Les deux ! " . Et c'estube@'est un beau témoignage !

Le style de la féte de mariage

La derniére question a été posée par Miriam et Maran jeune couple de fiancés de Massa
Carrara :

" Votre Sainteté, pouvez-vous nous donner quelgoeseils sur la facon de bien célébrer
notre mariage ? " .

Le Pape a répondu :
Faites-en une véritable féte - parce que le mamzgene féte - une féte chrétienne, pas une

féte mondaine ! L'Evangile de Jean souligne laorais plus profonde de joie ce jour-la :
vous souvenez-vous du miracle aux noces de Canar?moment, il n’y a plus de vin et la



féte semble étre ruinée. Imaginez-vous boire duathet fin d'une féte ??? Non, ce n'est pas
bon ! Il n'y a pas de féte sans vin ! A la suggestie Marie, & ce moment 13, Jésus se révéle
pour la premiere fois et donne un signe : il transk I'eau en vin, sauvant ainsi la féte de
mariage. Ce qui s'est passé a Cana il y a 2.000aange aujourd’hui & chaque féte de
mariage : ce qui fait que votre mariage sera congplprofondément vrai, c’est la présence du
Seigneur qui se révele et donne sa grace. C'gstésance qui offre le «bon vin», il est le
secret de la joie compléte, ce qui réchauffe vrainte coeur. C'est la présence de Jésus a la
féte. Que ce soit une belle féte, mais avec JéfRms!avec l'esprit du monde, non! Vous
pouvez sentir quand le Seigneur est la .

Dans le méme temps, cependant, il est bon que wwreage soit simple. Certains sont plus
préoccupés par les détails extérieurs, par le k&Endes photographies, les vétements, les
fleurs ... Tout cela est important pour une fétajsnseulement si cela nous tourne vers la
véritable raison de votre joie : la bénédictionSigneur sur votre amour. Faites en sorte que,
comme le vin a Cana, les signes extérieurs de véteerévelent la présence du Seigneur, et
rappellent a vous et a toutes les personnes pesskarigine et la raison de votre joie.

Mais il y a quelque chose que vous avez dit etjguudrais aborder maintenant parce que
je ne veux pas le laisser passer. Le mariage sst ane tache quotidienne, je pourrais dire la
tache d'un artisan, le travail d'un orfévre, papee le mari a le devoir de faire sa épouse plus
femme, et la femme a le devoir de faire son mars flomme Grandir en humanité, comme
homme, comme femme. Et c’est ce que vous faitesneinle. C'est ce qu'on appelle grandir

ensemble. Cela ne vient pas de nulle part ! Lerfeeigbénit, mais cela doit venir de vos

mains, de votre attitude, de votre facon d'ainaetie . Pour nous faire grandir ! Toujours agir

de telle sorte que l'autre puisse se développeawnalller a cela. Un jour ou vous marcherez

dans les rues de votre ville, les gens vont di#Begardez cette belle femme, si forte ... ! " .

«Avec le mari qu'elle a, c'est compréhensibleBt"a vous aussi : « Regardez-le, et comment
ilest..!". «Avec la femme qu'il a, je peuxngarendre pourquoi ! ". C'est cela, grandir

ensemble, I'un l'autre. Et les enfants auront itage d'avoir un pere et une mere qui ont
grandi ensemble, qui ont fait I'autre — I'un detra - plus homme et plus femme !



